Terre des Alpes - hiver 2013-2014

Massif de la
Vanoise

Avec le domaine des Trois Vallées
comme ambassadeur, ce massif offre
aussi bien stations sportives, villages

de montagne et espaces sauvages.

Infos Pratiques

Acces
o En train, gare SNCF de Modtiers puis
bus jusqu'a Saint-Martin (Transdev Savoie
au 04 79 00 73 99). En voiture, autoroute
: A430 jusqu'a Albertville, N90 jusqu‘a

"~ Modtiers puis D117 jusqu'a Saint-Martin.

Adresses utiles

e Office de tourisme

Place du Village - Tél. 04 79 00 2000
(pour le programme des concerts,
réservation chiens de traineaux et visite
art baroque et moulin de Burdin).
www.st-martin-belleville.com

e ESF

Tél. 04 79 00 24 78

Eoive s Bliridres ot www.esf-st-martin-belleville.com
Val-Thorens, balade

en raquettes a neige.

© BERNARD GIANI

Ou manger & dormir
e Restaurant Le Grenier |
Tél. 04 79 00 88 39
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Saint-Martin

TEXTE & PHOTOS
PHILIPPE ROYER

N\

1450 metres d’altitude,
Saint-Martin est le chef-
lieu de ce vaste périmetre.

Entouré de hameaux, ce village est
noyé dans une nature dense et I'ar-

Ski sur le
domaine de
Saint-Martin.

découverte | vanoise 73

e-Belleville
Station de charme

La vallée des Belleville accueille trois stations, Val Thorens,
les Ménuires et Saint-Martin-de-Belleville. Incluses dans le Domaine
des Trois Vallées, et reliées entre elles par remontées mécaniques.

chitecture y est restée tradition-
nelle. Au Chatelard, plusieurs fer-
mes accueillent encore le bétail,
ovins et bovins pendant les longs
mois d'hiver. Beaucoup d'autochto-

nes conjuguent ruralité et tourisme.
Des sites ancestraux comme le
moulin 3 eau de Burdin rappellent
que 1'homme s'est toujours intégré
et adapté 2 la nature. En dehors du »
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» ski alpin, Saint-Martin propose un
large éventail de balades 2 pied et de
ski de fond. Ces longs boyaux sont
damés en fonction de l'activité. Cer-
tains itinéraires mixtes sont prati-
qués aussi par les chiens de traineau.
En raquettes a neige, vous pouvez
yraiment parcourir de grands espa-
ces vierges avec le lieu-dit Téton qui
surplombe magistralement la vallée
et au-dessus du hameau de Béran-
ger, vers le Roc de la Lune. Sur le
versant opposé, sous la trés graphi-
que Téte de Fer, vous pouvez obser-
ver avec des jumelles les hardes de
chamois et de bouquetins qui
connaissent bien les lieux isolés et

La Téte de fer en décor de
balades en raquettes.

L'église de
Saint-Martin.
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peu avalancheux. L'autre petit coin
de paradis est la longue vallée des
Encombres. On peut l'aborder en
ski en partant des Ménuires ou en
raquettes et ski de randonnée de
Saint-Martin, neige immaculée et
silence total garantis. Néanmoins ce
secteur mérite attention et la pré-
sence d'un professionnel de la mon-
tagne peut s'avérer capital. Ce large
vallon livre ses énormes mamelons
et sommets enneigés et ses minus-
cules hameaux recouverts d'un épais
et voluptueux manteau blanc. Juste
au-dessus du village trone le sanc-
tuaire de Notre-Dame-de-la-Vie.
Chef-d'ceuvre de I'art baroque, c'est

Montée a Teton.

e des espaces vierges peuplés de fc

saint-martin-de-belleville | vanoise -

7

encore un site de pelerinage I'été.
Cet édifice digne des décors du film
“Le Nom de la Rose” est en cours
de rénovation. Restent les autres
trésors de l'art baroque avec 1'église
de Saint-Laurent-de-la-Céte et du
centre-ville de Saint-Martin. La
vous pouvez assister a des concerts a
partir de 18 h 30.

Art de vivre

et gourmandises
Coté restauration, on notera Le
Grenier, au pied de la télécabine,

qui propose une belle terrasse avec
une trés bonne carte. Au-dessus de »
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ou manger & dormir | saint-martin-de-belleville 73

Hétel Saint-Martin [H-T]

Tradition et gourmandise

Avec sa toiture de lauzes traditionnelles et ses bardages
de clairs mélézes, cet hétel situé au coeur de la station
joue sans hésiter la carte de la tradition et du respect du
patrimoine architectural de la région. La brigade de cui-
sine des deux restaurants a été formée et suivie par le
chef Patrick Raingeard du Cap Estel. Dirigée par Laurent
Grau - qui fit ses premiéres armes auprés de Jo&l Garault
3 La Réserve de Beaulieu et de Philippe Rousselot chez
Chibois et Robuchon -, elle propose une cuisine sincere
et savoureuse que l'on choisit de déguster & La Salle a
Manger sous la forme d'un menu a trois plats ou au Gre-
nier qui sert une partition dans la plus grande tradition
culinaire savoyarde (Vacherin chaud, pommes de terres
rattes, planchette de charcuterie, salade verte ; Fondue
savoyarde aux cépes; Tartare de boeuf charolais au
comté de Savoie, pommes rattes aux amandes et persil ;
Filet de féra du lac Léman, jus de mangue acidulé, taglia-
telles de céleri). Le volet détente n'est pas en reste avec
un espace de bien-&tre équipé de deux cabines de soins,
d'un sauna, d’'un hammam et d'une salle de fitness. K.D
o Chambre & partir de 120 € — Carte environ 50 €

73440 Saint-Martin-de-Belleville — Tél. 04 79 00 88 00
hotelsaintmartin@orange.fr — www.hotel-stmartin.com




